
    Mein 
Lesefitness-

       Pass
Mit TOPIC durchs 

Lesejahr 2023/24
Wie wäre es mit einem monatlichen 

Lese-Work-out? Machst du mit?

Dann schreib dich hier in unseren Kurs ein:

     Mit  
Gewinn-

spiel



Hallo, TOPIC-Fan!

Je genauer und müheloser du liest, desto besser 
verstehst du einen Text. Deshalb haben wir ein 
Programm für dich zusammengestellt, mit dem  
du das Lesen trainieren kannst.

Das geht so:
1. Verschaffe dir zuerst einen Überblick über jedes neue  

TOPIC-Heft. Dazu erledigst du die Leserallye (30 Minuten).
2. Jeden Monat gibt es auch einen neuen Trainingstext.  

Du erkennst ihn an diesem Symbol
3. Die Ergebnisse trägst du pro Monat  

in den Lesefitness-Pass ein.

Viel Spaß beim Trainieren!

LESEFITNESS-PASSLESE-geläufigkeit



Wie schnell liest du?  
Wie genau liest du?
Deine Wörter pro Minute
ab 145: Du liest sehr schnell. Machst du wenig
  Lesefehler: super! Machst du viele Lese-
  fehler: Lies langsamer, dafür genauer! 
115–145: Du liest mühelos. Weiter so!
bis 115: Lesen ist für dich noch sehr 
  anstrengend. Aber: Du schaffst es!

Deine Lesefehler 
0–5: Du hast sehr genau gelesen. Glückwunsch! 
  Du bist der/die ideale Tandemtrainer*in! 
6–10:  Du hast ziemlich genau gelesen. Weiter so!
> 10:  Trainiere weiter. Du wirst dich verbessern! 

Was ist 
kein Lese-
fehler?
Ein Wort 
doppelt 
lesen oder 
sich selbst 
ausbessern.



Wie schnell liest du?  
Wie genau liest du?
Deine Wörter pro Minute
ab 145: Du liest sehr schnell. Machst du wenig
  Lesefehler: super! Machst du viele Lese-
  fehler: Lies langsamer, dafür genauer! 
115–145: Du liest mühelos. Weiter so!
bis 115: Lesen ist für dich noch sehr 
  anstrengend. Aber: Du schaffst es!

Deine Lesefehler 
0–5: Du hast sehr genau gelesen. Glückwunsch! 
  Du bist der/die ideale Tandemtrainer*in! 
6–10:  Du hast ziemlich genau gelesen. Weiter so!
> 10:  Trainiere weiter. Du wirst dich verbessern! 

    Keine 

 Zeit 
verlieren,   
      gleich 
starten! Seite im 

TOPIC:
Meine 
Wörter 
in einer 
Minute:

Meine 
Lesefehler:

Hake an 

  

Hake an 

  

Meine Ergebnisse im 
September/Oktober

 Leserallye erledigt

Mein Trainingstext: 



   Vorab 
aufgewärmt? 

  Dann 
     geht’s
 los! Seite im 

TOPIC:
Meine 
Wörter 
in einer 
Minute:

Meine 
Lesefehler:

Hake an 

  

Hake an 

  

Meine Ergebnisse im November

 Leserallye erledigt

Mein Trainingstext: 



    Beim 
 Lesen 
vorwärts 
  schauen 
(Wortanzahl!), 

   aber 
   cool
bleiben!

Seite im 
TOPIC:

Meine 
Wörter 
in einer 
Minute:

Meine 
Lesefehler:

Hake an 

  

Hake an 

  

Meine Ergebnisse im Dezember

 Leserallye erledigt

Mein Trainingstext: 



   Und 
Halbzeit – 
 super!

Seite im 
TOPIC:

Meine 
Wörter 
in einer 
Minute:

Meine 
Lesefehler:

Hake an 

  

Hake an 

  

Meine Ergebnisse im Jänner

 Leserallye erledigt

Mein Trainingstext: 



     Neues 
 Semester, 
  neuer 
      Start, 
  neue 
Energie!

Seite im 
TOPIC:

Meine 
Wörter 
in einer 
Minute:

Meine 
Lesefehler:

Hake an 

  

Hake an 

  

Meine Ergebnisse im Februar

 Leserallye erledigt

Mein Trainingstext: 



Seite im 
TOPIC:

Meine 
Wörter 
in einer 
Minute:

Meine 
Lesefehler:

Hake an 

  

Hake an 

  

Meine Ergebnisse im März

 Leserallye erledigt

Mein Trainingstext: 

 Frühlings-
erwachen: 
    Alles 
       wächst, 
   alles 
 blüht, 
  alles 
liest!



Seite im 
TOPIC:

Meine 
Wörter 
in einer 
Minute:

Meine 
Lesefehler:

Hake an 

  

Hake an 

  

Meine Ergebnisse im April

 Leserallye erledigt

Mein Trainingstext: 

   Vorletzte 
 Runde: 
     Jetzt 
 noch mal 

Voll-
   gas!



Seite im 
TOPIC:

Meine 
Wörter 
in einer 
Minute:

Meine 
Lesefehler:

Hake an 

  

Hake an 

  

Meine Ergebnisse im Mai

 Leserallye erledigt

Mein Trainingstext: 

  Bravo, 
du bist am    
    Ziel!
   Jetzt 
kannst du bei 
        unserem 
Gewinnspiel   
   mitmachen:

TOPIC Idigi 
edurl.at/mc5g21

https://edurl.at/mc5g21


Ein Leseprojekt für die ganze Klasse: 
Macht mit und gewinnt!

Nimm mit deiner Klasse am 
Gewinnspiel teil. Eure Lehrperson 
bestätigt uns am Ende des 
Schuljahres eure Lesefitness. 
Gewinnt mit etwas Glück 
einen dieser tollen Preise!

Genaue Anleitung und  
Teilnahmebedingungen
EXTRA  I TOPIC Idigi
edurl.at/mc5g21

Spikeball3×

Spiel: 
Werwölfe

2×
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